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|. Formalgesetzliche Vorgaben gemal® SGB V unverandert

Versicherte haben gem. § 28 Abs. 2 SGB V grundsatzlich Anspruch auf eine zuzahlungsfreie Fillung. Davon
erfasst sind Fllungen, die nach den Regeln der zahnarztlichen Kunst ausreichend und zweckmalig sind. In
Anwendung der auch weiterhin gultigen gesetzlichen Mehrkostenregelung kénnen Versicherte eine dariber-
hinausgehende Versorgung wahlen; sie haben die Mehrkosten selbst zu tragen, angerechnet wird die von
den Kassen zu leistende vergleichbare preisglnstigste plastische Fullung.

Il. Wissenschaftliche Basis gemaf Behandlungsrichtlinie unverandert

Die Behandlungsrichtlinie des Gemeinsamen Bundesausschusses (G-BA) ist nicht geandert worden, ihre
Bestimmungen gelten unverandert weiter. Die wesentlichen Aussagen sind:

»ES sollen nur anerkannte und erprobte plastische Flullungsmaterialien gemaf ihrer medizinischen Indikation
verwendet werden.”

LAlle [...] indizierten plastischen Fullungen sind auch im Seitenzahnbereich im Rahmen der vertragszahn-
arztlichen Versorgung zu erbringen. Adhasiv befestigte Fillungen im Seitenzahngebiet sind nur in Ausnah-
mefallen Bestandteil der vertragszahnarztlichen Versorgung.*

»Im Frontzahnbereich sind in der Regel adhasiv befestigte Fiullungen das Mittel der Wahl.”

lll. Aufhebung der BEMA-Nrn. 13 e bis h

Die bisherige Ausnahmeregelung fiir Kompositfiillungen im Seitenzahnbereich bei Amalgamunvertraglichkeit
(Kinder bis zur Vollendung des 15. Lebensjahres, Schwangere, Stillende, absolute Amalgamkontraindikation
aufgrund Allergie oder schwerer Niereninsuffizienz) entfallt, da Amalgam generell fur alle Versicherten grund-
satzlich nicht mehr verwendet werden darf.

IVV. Neubewertung der BEMA-Nrn. 13 a bis d

Der Bewertungsausschuss hat die Gebiihrenpositionen a bis d der BEMA-Nr. 13 im Wege der Mischkalku-
lation neu bewertet. MalRgebend ist die auf wissenschaftlicher Grundlage erfolgte Einordnung, wonach im
Seitenzahnbereich die sogenannten selbstadhdsiven Fullungsmaterialien kunftig als regelhafte Kassenful-
lung anzusehen sind. Dabei handelt es sich um aus sich heraus adhasiv haftende Materialien, die keines
zusatzlichen Adhasives in einem separaten Arbeitsschritt bediirfen. Dagegen fallen unter die adhasiv befes-
tigten Materialien wie bisher solche, die adhasiv zu befestigen sind und daher einen héheren Aufwand erfor-
dern; dies gilt regelmaRig fir Komposite, die im Seitenzahnbereich auf Wunsch des Patienten gegen Zuzah-
lung zur Anwendung kommen kénnen. Eine besondere Stellung erhalten allerdings Bulkfill-Komposite, die
im Ausnahmefall und nur dann ohne Zuzahlung durch den Versicherten auf Kassenkosten zu erbringen sind,
wenn eine Kavitat in der konkreten Behandlungssituation mit selbstadhasiven Materialien lege artis nicht
versorgt werden kann.

V. Mehrkostenfullungen

Der Bewertungsausschuss benennt in seinem Beschluss Restaurationen, die Mehrkosten auslésen und vom
Versicherten gegen Zuzahlung gewahlt werden kdnnen, ohne dass er seinen Sachleistungsanspruch dem
Grunde nach verliert. Die aufgefliihrten Mehrkostenleistungen sind teilweise auch in der Behandlungsrichtli-
nie des G-BA ausdricklich angesprochen.





